¢Qué, por guey como?
Juntas en € concreto.
L osas sobre € suedlo.
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¢ QUE son las juntas?

El concreto (hormigdn) se expande y se contrae con los
cambios de humedad y de temperatura. Latendencia gene-
ral esacontraersey esto causael agrietamiento aedad tem-
prana. Las grietas irregulares son feas y dificiles de mane-
jar, pero generalmente no afectan laintegridad del concre-
to. Lasjuntas son simplemente grietas planificadas previa-
mente. Las juntas en las |osas de concreto pueden ser crea-
das mediante moldes, herramientas, aserrado y con lacolo-
cacion de formadores de juntas.

Algunas formas de juntas son:

a) Juntas de contraccién — que pretenden crear planos
débiles en el concreto y regular la ubicacién de grietas
que se formaran como resultado de cambios dimensio-
nales.

b) Juntas de aislamiento 0 expansién — que separan 0
aidanlaslosasdeotraspartes delaestructura, talescomo
paredes, cimientos, o columnas, asi como las vias de
accesoy lospatios, delasaceras, laslosasde gargje, las
escaleras, luminariasy otros puntosderestriccion. Ellas
permiten los movimientos independientes verticales y
horizontales entre |as partes adjuntas de la estructuray
ayudan aminimizar las grietas cuando estos movimien-
tos son restringidos.

¢) Juntasde construccion — Son superficies donde se en-
cuentran dos vaciados (vertidos) sucesivos de concre-
to. Ellas se realizan por lo genera al final del dia de
trabajo, pero pueden ser requeridas cuando €l vaciado
del concreto es paralizado por un tiempo mayor que el
tiempo de fraguado inicial del concreto. En las losas
ellas pueden ser disefiadas para permitir el movimiento
ylo paratransferir cargas. La ubicacion delasjuntas de
construccion debe ser planificada. Puede ser deseable
lograr laadherenciay la continuidad del refuerzo atra-
vés de una junta de construccion.

¢POR QUE se construyen juntas?

Las grietas en el concreto no se pueden prever completa-
mente, pero pueden ser controladasy minimizadas mediante
juntas adecuadamente disefiadas. El concreto se agrieta
porque:
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a) El concreto esfréagil frente acargasdetracciony por lo
tanto, si su tendencia natural aretraerse es restringida,
pueden desarrollarse esfuerzos de traccion que exce-
dan su resistencia a esta fuerza, dando como resultado
el agrietamiento.

b) A edadestempranas, antes de que el concreto se seque,
la mayoria de las grietas son causadas por cambios de
temperatura o por laligera contraccion que tiene lugar
cuando €l concreto fraguay endurece. Mastarde, cuan-
do el concreto se seca, €l se retraera adicionamente y
cualquier grieta adicional puede formarse o las grietas
preexistentes pueden hacerse més anchas.

Lasjuntas atentian | as tensiones de traccién, son faciles de
manejar y son menos objetables que las grietas
descontroladas e irregulares.

¢ COMO construir las juntas?

Las juntas deben ser cuidadosamente disefiadas y adecua-
damente construidas si se quiere evitar el agrietamiento
descontrolado del acabado del concreto. Se deben seguir
las siguientes précticas recomendadas:



a) El espaciamiento méximo delas juntas debe ser de 24 a
36 veces el espesor de lalosa. Por g emplo, en unalosa
fina de 4 pulgadas (100 mm) el espaciamiento de las
juntas debe ser de unos 10 pies (3 m). Se recomienda
ademas que el espaciamiento delasjuntasselimiteaun
maximo de 15 pies (4.5 m).

b) Todoslos paneles o pafios deben ser cuadrados o defor-
ma similar. Lalongitud no debera exceder de 1.5 veces
el ancho. Evitelos panelesen formadeL.

¢) Paralasjuntasde contraccion, laranuradelajuntadebe
tener unaprofundidad minimade %€l espesor delalosa,
pero nunca menos de 1 pulgada (25 mm). El tiempo de
construccién delasjuntas depende del método utilizado:

e Sepueden insertar tiras de juntas preformadas plas-
ticaso tableros duros dentro de lasuperficiedel con-
creto a la profundidad requerida antes de darle el
acabado.

e Lasjuntaselaboradas con herramientas se hacentem-
pranamente en el proceso de acabado y se vuelven a
repasar mas tarde para asegurar que no ocurra adhe-
renciaen laranura

e El corte de las juntas en fresco se gecuta general-
mente de 1 a4 horas después de completarse €l alla
nado, dependiendo de las caracteristicas de fragua
do del concreto. Estas juntas son tipicamente no tan
profundas como las obtenidas mediante el proceso
de aserrado convencional, pero deben ser como mi-
nimo de 1 pulgada (25 mm) de profundidad.

e El aserrado convencional delasjuntas se hace entre
las 4 y las 12 horas después de que €l concreto ha
sido acabado.

d) Laroturadelosbordesdurante el aserrado delasjuntas
esté afectado por laresistenciadel concretoy las carac-
teristicas de los agregados. Si los bordes de la junta se
rompen durante el aserrado, éste debe ser retrasado, sin
embargo si se retrasa demasi ado puede hacerse muy di-
ficil y pueden ocurrir grietas descontroladas.

e) Utilicerelleno de juntas premoldeados como por ejem-
plo laminas de fibraimpregnada con asfalto, una banda
deespumacompresible, u otrosmateriales similarespara
juntas de aislamiento que separen las|osas de los muros
de la edificacién o de los cimientos. Como minimo de-
ben preverse unas 2 pulgadas (50 mm) de arenasobrela
parte superior delos cimientos paraevitar laadherencia
con el mismo.

f) Paraaisar las columnas de las losas, se forman abertu-
ras circulares o cuadradas, que no se llenen hasta que el
piso haya endurecido. Las juntas de contraccién de las
losas deben intersectar |as aberturas paralas columnas.
Si se han utilizado aberturas cuadradas alrededor de las
columnas, el cuadrado debe estar ubicado a 45 grados,
de manera que las juntas de contraccién intersecten los
vértices del cuadrado.

0) Silalosacontiene malla de alambre, corte los alambres
deformaalternao preferiblemente discontinGelamallaa
lolargo delasjuntas de contraccion. Note quelamallade
alambre no evitard € agrietamiento. La malla tiende a
mantener las grietasy las juntas apretadamente cerradas.

h) Lasjuntasde construccionenformadellave (machihem-
briada) en los bordes de la losa permiten transferir las
cargas 0 ayudan a prever € alabeo de los bordes adya
centes. Algunasveces se utilizan llaves de metal galvani-
zado paralosas en interiores, sin embargo se puede utili-
zar una banda (tira) biseladade 1 a 2 pulgadas (25 a50
mm), clavada al encofrado (formaleta), en losas que son
de 5 pulgadas (125 mm) como minimo de espesor, para
formar unaunion que resistiralas cargas verticaesy los
movimientos. Las juntas en forma de llave no son reco-
mendables para los pisos industriales. Deben utilizarse
barras metdlicas pasantes (pasadores de carga) en losas
gue soportaran cargas pesadas. Las barras metalicas pa
santes deben ser cuidadosamente aineadasy paralelas o
delo contrario puedeninducir restriccionesy causar agrie-
tamiento aeatorio a final delabarra

i) Lasjuntasenlospisosindustriales sujetos al trafico pe-
sado, requieren de especial atencidn para evitar roturas
en los bordes de las juntas. Tales espacios entre los ele-
mentos deben Ilenarse con un material capaz de dar so-
porte alos extremos de las |osas. Deberan comprobarse
las recomendaciones de los fabricantes y las eval uacio-
nesy estadisticas de desempefio antesde su utilizacion.
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Siga estas reglas para hacer las juntas adecuadamente

1. Planee la ubicacién exacta de todas las juntas antes de la construccion, incluyendo el momento del aserrado de

la junta de contraccion.

2. Provea juntas de aislamiento entre las losas y las columnas, muros y cimientos y uniones de las vias de acceso
de vehiculos, con las aceras, curvas u otras obstrucciones.

3. Prevea juntas de contraccion y materiales de llenado de juntas como en las especificaciones suministradas.
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