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¢ QUE es el concreto de alta resistencia?

Es un tipo de concreto (hormigén) de alto desempefio, que
comunmente tiene una resistencia ala compresion especi-
ficadade 6000 psi (40 MPa) o mas. Laresistenciaalacom-
presion se mide en cilindros de pruebade 6” X 12" (150 X
300 mm) o de 4” X 8" (100 X 200 mm), alos 56 0 90 dias
por lo general, o alguna otra edad especificada dependien-
do su aplicacion. La produccion de concreto de altaresis-
tencia requiere mayor un mayor estudio asi como un con-
trol de calidad mas exigente en comparacién con €l concre-
to convencional.

¢ Para QUE es necesario el concreto
de alta resistencia?

A. Paracolocar € concreto en servicio a una edad mucho
menor, por g emplo dar tréfico apavimentos a 3 diasde
su colocacion.

B. Para construir edificios altos reduciendo la seccion de
las columnas e incrementando el espacio disponible.

C. Paraconstruir superestructuras de puentes de muchaluz
y paramejorar ladurabilidad de sus elementos.

D. Para satisfacer necesidades especificas de ciertas apli-
caciones especiales como por gjemplo durabilidad, mo-
dulo de elasticidad y resistencia ala flexion. Entre al-
gunas de dichas aplicaciones se cuentas presas, cubier-
tas de graderias, cimentaciones marinas, parqueaderos,
y pisosindustriales detrafico pesado. (Cabe sefialar que
€l concreto de ataresistenciano es garantiapor si mis-
mo de durabilidad).

¢ COMO disefiar mezclas de concreto

de alta resistencia?

Un 6ptimo disefio de concreto resultade la seleccion delos
materiales disponibles en lalocalidad, que permitan que el
concreto en estado pléstico seadefacil colocaciony acaba-
do, y que aseguren el desarrollo de laresistenciay demas
propiedades del concreto endurecido que especifique el
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disefiador. Algunos de los conceptos basicos que es nece-
sario manejar para su realizacion son los siguientes:

1. Los agregados deben ser resistentes y durables. No es
necesario que sean duros o de alta resistencia, pero si
necesitan ser compatibles, en términos derigidez y re-
sistencia con la pasta de cemento. En general se em-
plean agregados gruesos del menor tamafio maximo
posible paralograr dichos concretos. La arena debe ser
mas gruesa que la que se permite en la ASTM C 33
(mddulo de finura mayor de 3.2) debido al gran conte-
nido de finos de |os material es cementantes.

2. Las mezclas de concreto de alta resistencia tienen un
mayor contenido de materiales cementantes que
incrementan €l calor de hidrataciény posiblemente pro-
duzcan unamayor contraccion (retraccion) por secado,
creando un mayor potencial de agrietamiento. La ma-
yoria de mezclas contienen una o mas adiciones como
cenizas volantes (clase C o F), cenizas de ato horno
molidas, microsilice, metacaolin o materiales puzolé&-
nicos de origen natural.



3. El concreto de alta resistencia necesita por lo general
tener unabajarelacion agua/material cementante (A/C),
dicha relacion debe estar en el rango de 0.23 a 0.35.
Relaciones A/C tan bajas solo se pueden obtener con
muy altas dosificaciones de aditivos reductores de agua
de alto rango (o superplastificantes) de acuerdo a tipo
FoGdelaASTM C494. Un aditivo tipo A reductor de
agua puede usarse en combinacion.

4. El contenido total de materiales cementantes debe estar
alrededor de 700 |bs/yd? (415 kg/m3), pero no mas de
1100 Ibs/yd? (650 kg/m?3).

5. El uso de aire incorporado en este concreto ocasionara
una gran reduccion en laresistencia deseada .

Es necesariaunamayor atenciény evaluacion al considerar
las limitaciones impuestas por las especificaciones a las
demas propiedades del concreto como lafluencia, laretrac-
cion y e moédulo de elasticidad. El ingeniero puede fijar
limites en dichas propiedades seguin €l disefio de la estruc-
tura. Los estudios actuales no pueden proveer la guia nece-
saria para desarrollar relaciones empiricas entre estas pro-
piedades en base a ensayos tradicionales, y algunos otros
ensayos son demasiado especializadosy costosos paraeva-
luar las mezclas.

Tedricamente, se puede conseguir una baja fluidez, baja
retraccion y un modulo de elasticidad alto con un mayor
volumen de agregado, y asi mismo una cantidad menor de
pasta en el concreto. Esto se logra empleando el mayor
tamafio de agregado posible, y un agregado fino con grada-
cién de mediana a gruesa. Usando un tamafio maximo de
agregado, como 3/8” (9.5 mm) puede usarse para producir
concreto de ataresistenciaalacompresion, pero se sacri-
ficaran propiedades como fluidez, contraccion por secado
y médulo de elasticidad. Si se encuentran dificultades para
alcanzar unaataresistencia, no se podraaumentar éstasim-
plemente aumentando la cantidad de material cementante.
Factores como material es nocivos en los agregados, estruc-
tura de los agregados, caras fracturadas del agregado grue-
so, formay textura, y limitantes alos ensayos pueden impe-
dir que se alcance unaresistencia alta.

L asproporcionesfinal es delamezclase determinan median-
te mezclas de prueba realizadas en €l laboratorio o en pe-
quefias mezclas en campo. La produccion, transporte, colo-
cacion y acabado del concreto de alta resistencia puede di-
ferir de forma significativa de los procedimientos emplea-
dos con € concreto convencional. Para proyectos de mu-

cha importancia es muy recomendable que se incluya un
vaciado (colado) de pruebay su evaluacion como un pago
especifico en €l contrato. Las reuniones previas alalicita
ciony alaconstruccion son muy importantes para asegurar
el éxito de los proyectos en los que se emplee concreto de
alta resistencia. Durante la construccion se deben tomar
medidas extra paraprotegerlo delacontraccién por secado
y agrietamiento por temperatura en | as secciones del gadas.
Se puede requerir mucho tiempo antes de poder descimbrar
(desencofrar) el concreto de este tipo.

Loscilindros de concreto de alto desempefio deben ser cui-
dadosamente moldeados, curados, refrentados y ensaya
dos. Es necesario tener precauciones adicionales con el
manejo delos especimenes de pruebaamuy tempranaedad.
Se puede experimentar un tiempo prolongado de endureci-
miento. Las normas ASTM son revisadas continuamente
para considerar precauciones especiales adicionales nece-
sarias paralaevaluacion de concreto de altaresistencia. Se
debe prestar atencion especia al tipo de molde, curado, tipo
de material derefrentado, y caracteristicas de capacidad de
carga de la maguina de ensayo.
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